LISTA POTRZEB DOTYCZACE RELACII

BLISKOSCI
INTYMNOSCI
PRZYNALEZNOSCI
SZCZEROSCI
TROSKI
WSPOLNOTY
CELU
INSPIRACI
OSIAGNIEC
ROZNORODNOSCI
STYMULACII
ZMIANY
ISTNIENIA
ODPOCZYNKU
POZYWIENIA
RUCHU
WYGODY
ZROZUMIENIA
EMPATII
NIEZALEZNOSCI
RADOSCI
SPOKOJU
SPRAWCZOSCI

WPLYWU

DOTYKU

KONTAKTU Z INNYMI

SPRAWIEDLIWOSCI

SWIETOWANIA
UZNANIA
WSPOLPRACY
DUCHOWOSCI
KOMPETENC)I
PIEKNA
SAMOREALIZACJI
SWIADOMOSCI
ATRAKCYJNOSCI
KOMFORTU
ODREBNOSCI
PRYWATNOSCI
SEKSUALNOSCI
ZAUFANIA
AKCEPTACII
MILOSCI
OPARCIA
ROWNOWAGI
SPONTANICZNOSCI

WOLNOSCI

INFORMACI
OTUCHY
SZACUNKU

TOWARZYSTWA

WSPARCIA

ZABAWY
EFEKTYWNOSCI
KREATYWNOSCI
PRZYGODY
SENSU
WYZWAN
BEZPIECZENSTWA
DOBREGO SAMOPOCZUCIA
PORZADKU
PRZESTRZENI
UWAGI
ZDROWIA
AUTENTYCZNOSCI
NADZIEI
PROSTOTY
SAMOAKCEPTACII
SPOJNOSCI

WLASNEJ WARTOSCI






